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Uvod
Za projektno nalogo sem pet dni spremljala
temperaturo v bivalnem prostoru nase hise.
Namen naloge je ugotoviti, kaksne so
povprecne temperature ter kako najbolje
prihraniti energijo, zmanjsati stroske in

varovati okolje.

—

slika 1: http://www.eko-planet.net/pesticidi



Metode
Temperaturo sem merila pet zaporednih dni,
od torka, 12. decembra, do sobote, 16.
decembra, trikrat na dan (zjutraj, dopoldan in
zvecer), v dnevni sobi.
Uporabljala sem analogni gospodinjski
termometer.

Slika 2: digitalni termometer



Analiza temperatur

dan Dopoldne|Popoldne|Zvecer

1 20 21 21

2 19 22 21

3 19 20 22

4 20 20 23

5 20 22 22
Standarni odklon| 0,55 1,00 0,84

Tabela 1: meritev temperatur

POVPRECIE:

e Zjutraj: 19,6 stopinj C
e Popoldne: 21 stopinj C
e Zvecer: 21,8 stopinj C



Intervju (Gaber Stare, solastnik hise)

e Kako doma varcCujemo z energijo?

o Pozimi preprecujemo previsoke
temperature tako, da s centralnim
gretjiem grejemo le na 19 — 20 C,
dodatno pa segrejemo z izkorisSCanjem
sonca, v oblacnih dneh pa po potrebi s
kaminom.

o Pozimi prezraCujemo redno, a na
kratko in na stezaj.

o Temperaturo dviznega voda reguliramo
glede na zunanjo temperaturo in nikoli
ne presega 30 C.

o Sanitarno vodo v primeru dogrevanja
na plin ne grejemo nad 46 C.



o Otroka rotimo, da ne pretiravata z
dolgotrajnim tusiranjem.

o Poleti sencimo, podnevi zapiramo,
prezracujemo ponoci, in se izogibamo
peki v pecici.

oKrozni vod za sanitarno vodo
vkljuCujemo na casovnik in le za kratek
cas.

o LuCi v praznih prostorih ugasamo.

e Kaksne temperature zelimo imeti v
prostoru?
o Bivalni prostor 21 C
o Kopalnica 23 C (tega ne dosegamo)

e Kako je izolirana hisa?
o Strop proti podstresju: 30 cm kamene
volne,
o Stene 16 cm stiropor,
o Tla proti kleti 3 cm stiropor;



e Kako ogrevamo vodo in hiso?
oVodo s sonchim  kolektorejem,
dogrevamo na zemeljski plin s
kombiniranim kondenzacijskim kotlom.
o Hiso na zemeljski plin s kombiniranim
kondenzacijskim kotlom in dogrevamo

s kaminom na trda goriva.

e Kako bi lahko se zmanjsali stroske za
ogrevanje?

o Vgradnja toplotne crpalke namesto
plinskega kotla,

o PrezraCevanje z rekuperacijo,

o lzolacija kolesarnice,

o Z vztrajanjem pri spremembi higienskih
navad otrok.



Rezultati

Povprecna temperatura v nasi dnevni sobi je
priblizno 20 stopinj Celzija.

Jutranje temperature so za eno stopinjo nizje
od vecCernih in popoldanskih.

Vecerne in popoldanske temperature so visje
in odvisne od kurjenja v kaminu in odpiranja
drsnih vrat proti stopniscu.

Glavni povzetki, kaj sem se naucila:

V nasem gospodinjstvu zelo skrbimo za porabo
energije. Zaradi tega smo ob obnovi hise pred
desetimi leti veliko pozornosti posvetili
sistemu ogrevanja in izolaciji.

Glede na podatke, objavljene na letaku iz
projekta MOVE (Ana Teran, BC Naklo), lahko po



opravljenih meritvah ugotovimo, da imamo v
bivalnem prostoru, to je v dnevi sobi,
priporocene temperature. Enako je s spalnimi
in kletnimi prostori, le kopalnica je bistveno
hladnejsa (max. 22 stopinj).

Ker je glavni sistem ogrevanja talno gretje, za
nihanja temperature preko dneva poskrbimo s
kaminom na drva.

Vodo dodatno ogrevamo s soncnim
kolektorjem, okna in vrata dobro tesnijo,
fasada je dobro izolirana, zato ni vecjih izgub
energije.

Zracimo z veckratnim kratkim odpiranjem vrat
in oken dnevno.

Ugotavljam, da v nasem gospodinjstvu zelo
varcjemo z energijo. Morda bi lahko stroske za



ogrevanje znizali le Se tako, da bi Se za kaksSno
stopinjo znizali povprecno temperaturo v
bivalnem prostoru in se dodatno oblekli.

Viri:
e Ustni: Gaber Stare

e http://www.eko-planet.net/pesticidi



