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1.UVvVOD

Energetska ucinkovitost je svetovno priznana kot najmocnejSe in stroSkovno najbol;
upravi¢eno orodje za doseganje ciljev trajnostnega razvoja. Ukrepi za izboljanje energetske
ucinkovitosti so hkrati usmerjeni k:

- izboljSevanju zanesljivosti oskrbe z energijo;

- zagotavljanju CistejSega okolja;

- izboljSevanju zivljenjskega standarda.

Energetska ucinkovitost je veliko ve€ kot le varCevanje z energijo. Varéevanje namrec
povezujemo z zmanjSevanjem udobja. Energetska ucinkovitost pa v vecini primerov pomeni,
da je konéni rezultat energetsko izboljSane dejavnosti enake (ali celo boljSe) kakovosti, kot je

bil pred izvedbo programa energetske u€inkovitosti.

Na podrodcju u€inkovitega ogrevanja so pomembni predvsem:

- prehod z ogrevanja s fosilnimi gorivi (predvsem s kurilnim oljem) in nanje vezanih
ogrevalnih sistemov (kurilne pedi, kotli itd.) na ogrevanje na elektri¢no energijo(toplotne
Crpalke);

- potreba po energetski sanaciji starejsih, slabo izoliranih stavb, v katerih pri ogrevanju
prihaja do velikih izgub energije;

- sprememba Zivlienjskega sloga v smeri nastavitve nekoliko nizje temperature za

ogrevanje prostorov.

Skratka, namen te projektne naloge za geografijo je ugotoviti, kako zmanj3ati porabo energije
v prostoru, s tem da pogoji v prostoru ostanejo enaki. Nalogo sem opravljal z meritvami
temperature v dnevni sobi. Temperaturo sem meril zgodaj zjutraj, popoldne in zvecer.

Uporabljal sem vedno isti sobni termometer.
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2. METODE IN TEHNIKE DELA

Temperaturo dnevne sobe sem meril zjutraj pred odhodom v Solo, popoldne, ko sem prisel iz
Sole in zveCer preden sem se odpravil spat. Temperaturo sem meril s sobnim termometrom,

ki pa ni tako zelo natan€en. Kontrolni termometer je bil elektronski.

Slika 2: Elektronski termometer

Slika 1: Sobni termometer

Program: Strokovna gimnazija



&
Avtor: Nace Rabié Por. 1L Q6. BIOTEHNISKI
& CENTER NAKLO

B¥ 51 STROKOVNA S0LA

3. REZULTATI

Ugotovil sem, da ni velikih temperaturnih nihanj, saj hiSo ogrevamo na kurilno olje. V hisi je
dolo¢ena stalna temperatura. Zjutraj je dnevna soba hladnejSa, popoldne in zveCer pa se rahlo
ogreje, saj s prisotnostjo druzine v prostoru mesamo pretok toplega in hladnega zraka. Imamo
pa hiso, ki je postavljena tako, da nam pozimi sonce pomaga greti prostore, poleti pa sonce
preide €ez hiSo in je v dnevni sobi prijetno hladno. Na juzni steni hise v dnevni sobi imamo dva
vecCja okna in balkonska vrata, kar pa pozimi povzro¢a dodatno energijo ogrevanja, saj skozi

okna uhaja veliko toplote.
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Jutranja T [°C] | Popoldanska T [°C] | Ve¢erna T [°C]
Ponedeljek 19,5 20 20,4
Torek 19,4 19,9 20,3
Sreda 19,7 20,1 20,5
Cetrtek 19,5 20,1 20,6
Petek 19,3 19,8 20,2
Povpreéna T [°C] 19,48 19,98 20,4
Standardni
odklon [°C] 0,15 0,13 0,16
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3.2. ANALIZA TEMPERATUR

Graf merjenja temperatur [°C]
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Priporoene temperature so nekoliko nizje od tistih, ki nas jih je ve€ina pripravljenih
sprejeti. Za bivalne prostore kot sta jedilnica in dnevna soba, se priporo¢a od 20 do
22 stopinj, za kuhinjo pa celo kak3na stopinja manj, saj se v njej veliko toplote nabere
tudi zaradi uporabe gospodinjskih aparatov (toploto oddajajo tako aparati namenjeni

kuhanju kot tudi hladilnik in pomivalni stroj).

Na podlagi priporoCil sem ugotovil, da je naSa dnevna soba temperaturno dokaj
pravilno naravnana. Nase temperature se gibljejo med 19°C in 21°C, kar pa lahko
Stejemo v dodaten plus, kar se tiCe porabe energije. Kuhinja in dnevna soba sta

povezani, zato ni temperaturnih razlik.
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3.3. INTERVJU S STARSI O VARCEVANJU Z ENERGIJO

Kako varéujemo z energijo?

Pri nas z energijo varCujemo na vsakem koraku, ker sem sem zelo obdutljiv, po domace
povedano zelo siten, glede tega podrocja. Pri prezraCevanju hiSe vedno zapiramo radiatorje
pod odprtimi oni. Ko so okna odprta, so radiatorji zaprti. Svojo druzino sem naugil, da luci
vedno ugasnejo za seboj, ko je ne potrebujejo ve€. Na hodnikih in na stopniS€u imamo
avtomate, ki uga8ajo lu€i po nekaj sekundah priziga. Elektronske naprave ugasamo sproti,
nimamo prizganih ¢ez cel dan. Ko zunaj sveti sonce, imamo razgrnjene zavese, dolzina zaves

pa ne sega Cez radiatorje. Vsi skupaj se trudimo sproti zapirati vrata med prostori.

Kaksne temperature zelimo imeti v prostorih?

V spalnicah temperatura ne presega 18°C, ker za dober spanec po mojem mnenju, ne sme
biti prevroe. V dnevnem prostoru je ob naSi prisotnosti temperatura med 19°C in 21°C.
Kopalnica mora biti kakSno stopinjo toplejSa, zato imamo tam Se talno gretje. Klet imamo
hladnejSo, do 13°C. V prostoru, kjer se ucita otroka, je pa temperatura med 22°C in 23°C.

Temperature so znacilne za zimski ¢as.

Kako imamo izolirano hiso?

Hia je zidana po sistemu »sendvi¢«. To pomeni, da je Sirina prve opeénate stene 20 cm, sledi
stiroporna zra€na reza, nato pa Se ena opec€nata stena Siroka 20 cm. Zunanji sloj je fasada
terranova, ki je narejena iz peska, apna in cementa. Ta nacin gradnje poveca izkoristek
energije. Okna so vecslojna, napolnjena s plinom. Najveéji izgube toplote v prostorih
predstavljajo vecja okna, a po drugi strani zaradi lege hiSe v zimskih dneh pronica skozi okna
v prostor tudi ve¢ soncne toplote. Vse toplotne mostove, to so betoni, imamo dodatno izolirane
(preprecuje plesnobo v prostorih). Mansardne sobe so izolirane z 20 cm steklene volne,

ostreSje pa je narejeno po principu hladne strehe.

Kako se ogrevajo voda in prostori?

Trenutno prostore in vodo ogrevamo s kurilnim oljem.
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Kako poteka zra¢enje prostorov v zimskem ¢asu?

Priblizno tri krat na dan se za nekaj minut naredi v hisi prepih.

Kako bi lahko zmanjsali porabo energije?

Zaradi energetsko varéne gradnje nase hiSe, praktiéno vecjega prihranka energije ni mogoce
doseci. V postev pride samo zmanj$anje povrsine oken. Po mojem mnenju in izkusnjah, ki jih
imam z varCevanjem pri ogrevanju, pa pretirano varéevanije ni priporocljivo, saj toplotni mostovi

lahko povzroc€ajo vlaznost v prostoru, posledi¢no pa tudi plesnobo.

Kako bi lahko zmanjsali stroSke energije?
Stroske v prihodnje bom zmanj$al tako, da bom kombiniral ogrevanje z drvmi in sonénimi
kolektorji. Zaradi lastnega gozda, bo to za nas ceneje. Konec koncev je ekstremno varCevanje

Z energijo lahko tudi precej drago.
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4.ZAKLJUCEK

Ucinkovita raba energije je pri nas kar s pridom izkoris¢ena. Imamo dobro izolirano hiso,
dobro izolirana okna, prav tako tudi streho. Nase temperature v prostorih so ravno
pravsnje. Imamo nekaj manjsih pomanjkljivosti, ki bi jih bilo treba popraviti. Imamo tudi
nacrte, da zagotovimo manjSe stroske pri enaki porabi.

Projektno nalogo sem vzel zelo resno. Veliko stvari mi je bilo ze znanih, veliko novega pa
sem tudi izvedel od svojega oceta in dedka, ki je nacrtoval in izpeljal gradnjo nase hise.
Hiso sta oCe in dedi gradila dolgo in premisljeno. Upostevala sta sodobne pristope, a tudi
klasike pri gradniji, ki se je skozi zgodovino izkazala kot zelo u€inkovito, nista zanemarila.
IzkuSenj pa pri gradnji Zal nisem dobil veliko, saj sem bil nekoliko premlad. Trudim pa se

da bi izvedel ¢im ve€, saj mi bo to v Zivljenju priSlo Se kako prav.
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5. SEZNAM VIROV IN LITERATURE

- Spletni vir 1: http://www.esvet.si/energetska-oskrba-slovenije/kljucni-projekti-

ukrepi/ucinkovita-raba-energije-ogrevanje-stavb, 15. 12. 2017

- Spletni vir 2: http://www.slonep.net/zakljucna-dela/ogrevanje-in

klimatizacija/vodic/priporocljive-temperature-za-ogrevanje, 16. 12. 2017
- Ustni vir 1: Slavko Rabi&, oCe, Dovje, 16. 12. 2017

- Ustni vir 2: Branko Por, dedek, Blejska Dobrava, 16. 12. 2017

5.1. VIRI SLIK

- Spletni vir 1:
http://m.enaa.com/oddelki/microsoft/izd_15117_ te9414002_termometer_za_kabinete-
digitalni, 16. 12. 2017

- Spletni vir 2: https://www.mimovrste.com/termometri/moller-termometer-101032-
1379-sobni, 16. 12. 2017
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