
UPORABA MAŠČOB PRI IZDELAVI NARAVNE KOZMETIKE 

Med projektnimi dnevi smo na delavnici spoznali kako lahko naredimo popolnoma naravno 

kozmetiko. Naravna kozmetika je zelo dobra saj je izdelana iz biorazgradljivih snovi, ki se ne 

akumulirajo v okolju in živih organizmih, ne onesnažuje okolja in je poceni poleg tega pa je 

njena izdelava preprosta in zabavna. Na delavnici smo izdelali naravna mila, dišeče voščene 

ploščice, balzam za ustnice, kopalno sol, kopalne kroglice, naravna mazila, naravni 

dezodorant, kremni parfum, dišeči sprej, glineno masko in šampon za lase. Za izdelke smo po 

večini uporabili karitejevo maslo, kokosovo maslo, kakavovo maslo in čebelji vosek. Izdelkom 

pa smo dodali tudi zelišča, začimbe, eterična olja in olja drugih rastlin kot so avokadovo, 

mandljevo, jojobino olje ter olje pšeničnih kalčkov. Na delavnici je bilo zanimivo in zabavno. 
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